
附件：活動時間表 

參加者可自己選擇各科活動項目。除野外鍛鍊科外，參加者須於其餘三科選擇一個參與項目，並將選擇填寫於申請表上。如活動項目報

名人數超出限額，該項目將以先到先得形式處理。 

 
技能科 

活動 日期 時間 人數 地點 

SK1 海事實務技能 

課堂：16/8, 6/9, 11/10, 8/11, 13/12 

 (星期一) 
7:00pm – 9:30pm 

16 
香港海事青年團鑽石山總部 

實踐課：8/1/2022 & 19/2/2022 (星期六) 9:00am – 1:00pm 銅鑼灣遊艇會 

SK2 航空知識 

課堂：18/8, 8/9, 10/11, 23/2 (星期三) 7:00pm – 9:30pm 

16 

香港青年獎勵計劃總辧事處 

實踐課：13/10 (星期三) & 18/12 (星期六) 7:00pm – 9:30pm 待定 

參觀：8/1/2022 (星期六) 10:00am – 12:00pm 民航處 

備註：活動內容或會因應實際情況而有所改動 

 
服務科 

 日期 時間 人數 內容 地點 

SER1 23/8 & 24/8 (星期一及二) 9:00am – 6:00pm 16 
基本急救證書課程 (BFA) 香港青年獎勵計劃總辦事 

SER2 25/8 & 26/8 (星期三及四) 9:00am – 6:00pm 16 

備註： 

1. 課程採用「形成性審核模式」授課，學員在課堂期間的行為和表現會由講師作持續評鑑。學員的出席率必須達課程百分之八十或以上，並在課程

進行期間的持續評鑑中有滿意表現，才可被評為合格。合格的學員均可申請「基本急救證書」，證書有效期為三年。 

2. 參加者須自行負擔$50 急救證書費用 (合格的學員，可於課堂完結後申請證書)。 

3. 課堂用品 (參加者可自行準備或交由香港青年獎勵計劃代為購買) 

i. 基本急救課程手冊(由香港聖約翰機構出版) (每本 HK$60) 

ii. 繃帶包 (每包 HK$38) 

 



康樂體育科 

 活動 日期 時間 人數 地點 

PR1 

立划艇 11/9, 25/9, 9/10 & 23/10 (星期六) 9:30am – 4:00pm 8 
香港青年獎勵計劃 

賽馬會野外鍛鍊中心 

備註： 1. 選擇參與立划艇的參加者，如未擁有獨木舟活動記錄冊，需於活動當日於場地購買$30 活動記錄冊。 

2. 參加者須自行負擔$40 立划艇一段章證書費用。 

PR2 
實用射擊 

(氣動) 

28/8, 11/9, 25/9, 9/10 (星期六) 10:00am – 12:00pm 
8 

香港少年領袖團 

萬宜訓練營 23/10 & 27/11 (星期六) 9:30am – 11:30am 

PR3 

獨木舟 11/9, 25/9, 9/10 & 23/10 (星期六) 9:30am – 5:00pm 16 
香港海事青年團 

西貢斬竹灣營地 

備註： 1. 成功完成獨木舟課程的參加者，可取得中級獨木舟銅章證書 

2. 參加者自行負擔以下證書費用： 

- 獨木舟一星/二星及三星章證書：各$40 

- 中級獨木舟銅章證書：$50 

  

野外鍛鍊科 

活動 日期 時間 人數 地點 

Exped. 

課堂：6/11, 13/11 (星期六) 10:00am – 17:00pm 

32 

香港青年獎勵計劃總辦事 課堂：18/12 (星期六) 2:00pm – 4:00pm 

課堂：11/12 (星期六) 10:00am – 12:00pm 

遠足：7/11, 14/11 (星期日) 

27/12 & 28/12 (星期六及日) 
全日 郊外 

 

 

結業禮 

大會將於 2022 年 3 月舉辦結業禮。當日將頒發銅章級證書，以及安排團體活動於香港青年獎勵計劃賽馬會愛丁堡公爵訓練營舉行。日期

及詳情待定。 




